% Hem och Skola

Lagmans skola

ute &rinne
1210-2010

FRISKA OCH GLADA BARN

Motion och mat som

Foraldramote med
Forelasning

om forskolebarns och

skolelevers motions- och

matvanor.

Forelasare ar:

PONTUS BACKLUND

. Magister i idrottspedagogik

. Utbildning inom kost, traning och mental tréning

ar bra for kropp och

knopp

Tid: Mandagen den 4 april 2016 klockan 18.00. Vi borjar med servering och mingel. Foérelas-

ningen borjar kl 18.30

Plats: Lagmans skola, Lagmansgatan 2

Anmalan senast torsdag 31 mars via Wilma eller genom att [amna in lappen till klasslara-

ren/férskollararen.

Foraldramote med foreldsning 4 april 2016 LAGMANS SKOLA

Fran var familj kommer

Vara barn ar (ocksa klass)

personer.

Namnteckning:

Ldmnas in senast torsdagen den 31 mars eller pa Wilma.




